LE PLATEAU
DE FRUITS DE MER .-

* 9 huitres des Salins de Gruissann°2
* 4 crevettes

e 200gdebulots

¢ 2 demi-tourteaux

FRUITS DE MER

* 6 huitres des Salins de Gruissann°2 - 15 €
e 6 huitres Gillardeaun°3 -21 €

e Ytourteau-11€

* Tourteauentier -20€

* Bulots et mayonnaise (100 g) - 7€

* Crevettes, mayonnaise aux herbes-11€

PARTAGES

Padron -7 €

Piments verts de Galice

Croquetas-11€

Morue, aioli

Poélée de cocurs de canard-11 €

Pan con tomate - 6 €
Pain cristal

Calamar-12 €

Planchés, persillé

Couteaux- 12 €
Planchés, persillé

Gambas (3 picces) -8 €

Planchées au pastis
Jambon Bellota (80grs) - 20 €

Assiette de charcuterie - 22 €
Jambon, saucisson, chorizo Bellota, paté de campagne

ENTREES

Tartare de daurade -14. €

Pommes, oignons, sésame, tomates et purée de fruits de la passion

Salade de gésier- 13 €
Feuille blonde, tomates cerises, croutons de pain vinaigrette
moutarde

Poélée de girolles, ccuf parfait- 17 €
Emulsion moutarde et miel

Poélée de cepes - 18 €
Selon arrivage

Soupe de cranquette - 14 €

Péche de L’Ayrolle - Selon arrivage
Recette by Bes Mumu

LA MER

Risotto de gambas - 22€

Soupe de poissons - 26 €
Filet de rouget, grondin, comté vieux et crotitons

Poulpe-27€

Pommes de terre au paprika, céleri, carottes, oeuf de tobiko

Alle Vongole - 20 €

Spaghetti, palourdes

Filetde Daurade - 24 €

Purée de pommes de terre, carottes, céleri

LA TERRE

Saucisse purée- 19 €
Jus de viande

Pavé de rumsteck - 24 €
Frites maison — supplément sauce (roquefort ou poivre) : 3 €

Burger du Grand Soleil - 19 €

Pain cristal, haché de beeuf, comté, oignons, sauce

PITCHOUNES =

Poisson du jour
ou

Steak haché frites

.
Sirop al’eau

.

Crépe au choix

ou 1 boule de Glace
Vanille, fraise, chocolat

DESSERTS

Moelleux au chocolat- 11€

Chocolat noir maison Valrhona Satilia 70%

Paris Brest- 10 €

Tarte aux poires - 8 €
Glace vanille

Café gourmand - 10 €

Assortiment de 3 mignardises

Assiette de fromages - 12 €

CREPES

Sucre-3.50€
Citron-4€

Presque Nutella - 4,50 €
Grand Marnier - 5,50 €

GLACES

Café / Chocolat Liégeois -9 €
Colonel - 10 €
Dame Blanche -9 €



BRASSERIE DE LA PLAGE
GRUISSAN




