


Tapas
Pan con tomate, Serrano   

Tartine d’avocat 14€ 

 Salade Yogi

 
 

Caesar 15€

 

 

Entrées
Saumon gravelax, mesclun, tomates cerises, avocat, 
suprêmes d’orange et pamplemousse

Poulet, salade, croûtons, parmesan, 
tomates cerises, sauce Caesar

Tartare de saumon aux agrumes 15€
Saumon, ciboulette, coriandre, gelée d’orange sanguine
vinaigrette d’orange sanguine

Guacamole, pain de campagne et tomate salsa

Gran Réserva, 18 mois
 12€

Poêlée en persillade  

Des Salins de Gruissan n°2 (x6) 

 d’olives noires

Graines de sésame et tahini 

Frites maison  5€
Couteaux  12€

Palourdes 12€

Huîtres   

Sardines de Méditerranée grillées 
En persillade  

Planche de charcuteries      
Carne del padron, fouet, Serrano 18 mois, 
pâté de campagne 

Jambon Bellota (80grs) 20€

Poêlée de co   

Moules Marinières  11€

Houmous  
Tapenade 

Poivrons marinés 
et anchois boquerones 

10€

Tenilles     
Recette par Denis Bes (selon arrivage) 200gr   

Crab rolls    12€

Anchoïade 7€
Œufs mimosas iodés 8€

20€Planche de fromages

12€

14€

20€

Planché en persillade

 20€

Sélection du jour 

8€
8€

Persillade, ails confits 
10€

 16€ 

Poissons 
& moules
Sardines méditerranéennes 15€ 
Planchées, persillade, épeautre et légumes confits

 

Moules marinières 15€

Moules au roquefort  17€

Moules Thaï  

Loup/Daurade 22€
Grillé à la plancha, pois gourmands, tomate cerise,
échalote

Thon mi-cuit       

Viandes
Burger du Papa  19€
150g viande hachée, sauce, roquette, emmental, tomate, 
compotée d’oignons, cornichons, pickles et frites maison 

 

Tartare de boeuf - non préparé 20€
180g viande hachée, oignon rouge, ciboulette,
cornichons, câpres, jaune d’oeuf, frites maison et salade

Pizzas 
Jumping jack flash 16€ 

 

jambon blanc,  basilic frais, câpres, 
copeaux de parmesan,olives et origan  

 

Born to be wild  15€ 
Crème fraîche, chèvre, mozzarella Fior di Latte

 

gorgonzola, emmental, olives et origan 

 

Padam Padam 12€
Base tomate, mozzarella Fior di Latte,  

 

Queen  14€
Base tomate, mozzarella Fior di Latte, jambon, 

 

champignons, olives et origan 

 

Rosanna  13€
Base Tomate, anchois, mozzarella Fior di latte, 
câprons, olives et origan 

 

 

Kids -10€ 

Un sirop à l’eau compris - 25cl
Fraise, grenadine, menthe, citron...

Au choix :

- Steak haché frais, frites maison
- Fish & Chips, frites maison
- Moules marinières, frites maison
- Pizza Mickey : Jambon, fromage
+
Glace 

 
Café gourmand  10€
Tiramisu café 8€

Flan vanille  7€

Crêpe sucre  3,50€
Crêpe sucre citron  4€
Crêpe "presque Nutella"  4,50€
Crêpe Grand Marnier  5,50€
Dame Blanche  9€
Chocolat Liégeois  9€
Café Liégeois  9€
Colonel  10€

1 boule  -   3€
2 boules - 5€
3 boules - 7€

Glace parfum : vanille, fraise, chocolat, citron,
menthe-chocolat, framboise, cassis, pêche de vigne,            
caramel, café, mangue, noix de coco, yaourt

Fish and chips 21€

Cochon 22€
Brownie chocolat 8€

Planché, épeautre, caponata

16€ 

25€ 

Lieu jaune, frites maison et sauce tartare

Pluma de cochon du ROC , purée maison, jus de viande 
Crème anglaise à la pistache

Frites maison

Frites maison

Frites maison

Base tomate mozzarella Fior di Latte, 

olives et origan 

Desserts

10€

Glace : 

eurs de canard

Burrata, salade de tomate 14€
Burrata, tomates cerises, ciboulette, oignon rouge, huile 
d’olive, pesto

Calamars planchés 21€
Caponata, persillade

Woks
Poulet  19€
Poulet, pak-choï, chou chinois, légumes, oeuf aux plats

Végé  15€
Carottes, chou blanc, courgette, gingembre, 
haricots coco, oignons, poivrons, sauce soja, onion crispy

After Eight

Yaourt, confiture pêche maison  8€

Moules Thaï 12€

Prima 17€
Base tomate, mozzarella Fior di Latte, Serrano
burrata, tomates cerises, roquette, pesto, 
olive et origan

haricots verts et carottes 

Pâte feuilleté, flan crémeux, vanille de Madagascar



KEBAB DE BŒUF - 9 €
Servi avec frites fraîches, salade, 

tomate, oignons, houmous, sauce maison

SMASH BURGER - 8 €
Steak, fromage, cornichons, sauce du papa

BACON SMASH BURGER - 9 €
Steak, bacon, fromage, 

cornichons, sauce du papa

DOUBLE SMASH BURGER - 11 €
Double steak, fromage, 

cornichons, sauce du papa

TUNA ROLLS - 7 €

TARTINE D'AVOCAT - 7 €
Pain de campagne, avocat, tomate, guacamole

SANDWICH BURRATA - 8 €
Burrata, basilic frais, tomates cerises, 

huile d'olive, olives noires et vertes, roquette

JAMBON BEURRE - 6 €

HOT DOG CLASSIC - 6 €
Saucisse de porc, sauce miel-moutarde

HOT DOG CHEDDAR - 7 €
Saucisse de porc, cheddar, 

oignons frits, sauce miel-moutarde

FRITES PETITE/GRANDE - 3/4 €
-

CRÊPE SUCRÉE - 3,50 €
CRÊPE SUCRÉE CITRON - 4 €

CRÊPE PRESQUE NUTELLA - 4,50 €
CRÊPE GRAND MARNIER - 5,50 €

SMOOTHIES - 8 €
1 OU 2 FRUITS MIXÉS : 

pêche, poire, ananas, pomme, orange, melon

GLACES
1 BOULE 3€ / 2 BOULES 5€ / 3 BOULES 7€ :

vanille, fraise, chocolat, citron, menthe-chocolat, framboise, cassis, 
pêche de vigne, caramel, café, mangue, 

noix de coco, yaourt

COUPE GLACE AFTER EIGHT - 10€
COLONEL - 10 €

DAME BLANCHE - 9€
CHOCOLAT LIEGEOIS - 9€

CAFE LIEGEOIS - 9€



snack
12h-18h


